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Cinq conseils pour être 

un bon vacancier! 
 

1. TRIER MES 

DÉCHETS, en tout 

temps, je ferai 

 

2. GOURDE ET 

THERMOS, 

j’apporterai 

 

3. TASSE À CAFÉ,  

je remplierai  

 

4. SAC RÉUTILISABLE, 

jamais je ne 

l’oublierai 

 

5. PILES 

RECHARGEABLES, 

j’utiliserai 

 

 

Source : Recyc-Québec 

DES VACANCES ÉCORESPONSABLES

 

C’est l’été et les vacances sont enfin arrivées ! On change nos routines, on prend du 

bon temps en famille ou entre amis. Toutefois, que cela ne nous empêche pas de 

rester attentifs à notre environnement et de maintenir nos bonnes habitudes ! 

Bon nombre de sites touristiques et d’établissements d’hébergement offrent 

maintenant des équipements et infrastructures écoresponsables. Pourquoi ne pas 

les utiliser adéquatement ? 

Aussi, certains événements, qu’ils soient culturels, sportifs ou autres, sont aussi 

écoresponsables, c’est-à-dire qu’ils visent la réduction de leur impact sur 

l’environnement. 

Voici quelques suggestions pour réussir vos vacances écoresponsables.  

Intégrez graduellement de nouvelles habitudes. Vous y prendrez plaisir! 

 Amenez vos contenants réutilisables Évitez de gaspiller 

Diminuez votre consommation d’énergie Donnez une 2e vie à vos objets 

Réduisez votre impact sur l’environnement Triez vos déchets 

Faites des choix responsables  Simplifiez-vous la vie 


